STANGENTRAINING

MIT BARBARA SPEJCHALOVA AUF DER
REITARENA «SINS-BRAND»

« Koordination, Takt und Gleichgewicht von Reiter und
Pferd férdern beim Stangentraining mit Barbara
Spejchalova »

REITARENA
«SINS-BRAND»

KURSDATEN

26.10.25
23.11.25
21.12.25
25.01.26
22.02.26
22.03.26

KURSKOSTEN
80 CHF

JEWEILS
UNTERSCHIEDLICHE
AUFGABEN

www.pferdeliebe.ch


https://www.pferdeliebe.ch/
https://www.pferdeliebe.ch/

WAS ERWARTET DICH BEIM

STANGENTRAINING
MIT BARBARA SPEJCHALOVA

Verschiedene Aufgaben Uber ca. 30 Stangen, werden zuerst
zusammen geldst und danach einzeln geritten (Halle 20 x
55m).

FUr jede Reitweise geeignet, da verschiedene Stufen,
Koordination, Takt und Gleichgewicht von Reiter und Pferd
werden gefordert. Perfekt Abwechslung fir jedes Reiterpaar.
Auch Kleinpferde und KaltblUter sind herzlich willkommen.

Voraussetzung
Offen fur alle interessierten Reiterlnnen, jedes Niveau, auch
Handpferde sind willkommen

Ausrustung
Helm und ab Stufe 3 Rickenschutz obligatorisch, keine
Hilfszigel, ausgenommen Martingal

Stufen

Hand Ponies (bitte Stockmass angeben)

Hand Grosspferde

Stufe o nur Stangen im Schritt und Trab

Stufe 1 nur Stangen

Stufe 2 mit Cavalettis

Stufe 3 mit Gymnastikelementen bis ca. 6ocm
Stufe 4 mit Gymnastikelementen ab 6ocm

Dauer pro Lektion ca. 1.25h

Kosten
8o Fr. pro Lektion, gleichzeitig bei Anmeldung zu bezahlen

Aufwarmen
Im umliegenden Gelande. Kein Abreitplatz vorhanden.

Durchfihrungsort / Anhangerparkplatz

Reitarena «Sins-Brand»

Hinterbrand 1, 5645 Aettenschwil (Sins), (Halle 20 x 55m)
Parkplatz: Anweisungen vor Ort befolgen

KURSINHALT

GLEICHGEWICHT

KOORDINATION

ABWECHSLUNG

VERSCHIEDENE
STUFEN



https://kvfreiamt.ch/
https://kvfreiamt.ch/

ANMELDUNG

STANGENTRAINING
MIT BARBARA SPEJCHALOVA

Angaben

Vor- [ Nachname

Tel. Nr.
E-Mail

Bemerkungen

Ich nehme an folgenden Daten teil:

126.10.2025, Niveauangabe:

123.11.2025, Niveauvangabe:

121.12.2025, Niveauangabe:

125.01.2026, Niveauangabe:

[122.02.2026, Niveauangabe:

122.03.2026, Niveauangabe:

Anmeldung per Mail an: info@ pferdeliebe.ch

Annullierung

Die Kursanmeldung ist verbindlich, bei Unfall, Krankheit oder
Verletzung von Pferd oder Reiter kann ein Ersatzteilnehmer gestellt
werden. Fir die Administration wird 20Fr. zurGckbehalten.

Versicherung

Versicherung ist Sache der Teilnehmer. Jede Haftung oder Schaden
und Verletzungen am Pferd oder Reiter / FUhrer wird abgelehnt.
Teilnahme auf eigene Gefahr und Verantwortung.

Einzahlung (Kurskosten pro Lektion 8oFr.)

Gleichzeitig zur Anmeldung auf folgendes Konto Uberweisen (TWINT
Zahlung NICHT mdoglich): IBAN CHo4 0900 0000 8713 3080 1

Barbara Spejchalova, Menzingen, Betreff: «Stangentraining Sins
Oktober 2025»

Zeitplan

Es wird keine E-Mailbestatigung fur die Anmeldung versandt, einmal
wochentlich wird auf meiner HP (www.pferdeliebe.ch) unter News die
Teilnehmerliste aktualisiert, ca. 3 Tage vor dem Training wird auf der
HP und FB die Zeit und Gruppeneinteilung bekannt gegeben.

ANGABEN

ANNULLIERUNG

EINZAHLUNG

VERSICHERUNG

ZEITPLAN

www.pferdeliebe.ch
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